COMUNICODO EN EL MOGRCO DEL 28 DE MQAYO

DIO INTERNQCIONGL DE QCCION POR La
SOLUD DE LAS MUJERES

En Colombia el sistema de salud no estd siendo saludable para las mujeres

No es saludable para las mujeres la espera desalentadora, la cancelacion de citas, la no entrega o

entrega parcial de medicamentos y la falta de agendas para la atencién médica con especialistas. Es

por ello que, en tiempos de debate frente a una reforma al sistema de salud, resaltamos las siguientes

situaciones que afectan la salud de las mujeres. Esperamos que alli se den alternativas de solucion:

1

Segun informe de MinSalud, de las 153.413 tutelas presentadas en 2022, el 53% de las
tutelantes fueron mujeres; la Defensoria del Pueblo mencion6 que los diagndsticos mas
frecuentes que se relacionaron en las tutelas fueron: tumores y neoplasias, enfermedades del
sistema osteomuscular, enfermedades del sistema circulatorio y enfermedades del aparato
genitourinario. Todos estos diagnodsticos con mayor afectacion en las mujeres. Urge una
reforma al sistema de salud, para que las mujeres y las nifias accedan a este derecho sin
restriccion

En Colombia la IVE (Interrupcion Voluntaria del Embarazo) es un derecho, durante las
primeras 24 semanas de gestacion que estda amparado por la Sentencia C—055 de 2022. Sin
embargo, seguimos padeciendo barreras para acceder a este derecho. Segun el informe
presentado por la Fundacion Jacarandas (2024)* las afectaciones para el acceso a este derecho
corresponden a negacion de los servicios (39%); maltrato psicolédgico, trato deshumanizado,
abuso en la medicalizacion (34%); retrasos injustificados para iniciar el procedimiento (30%) y
remisiones a especialistas (14%), ruta que se cred para la implementacion de la Sentencia
C-355 de 2006 y que hoy no es necesaria antes de las 24 semanas de gestacion. L.as mujeres
exigimos que el sistema de salud garantice nuestro derecho a la Interrupcion Voluntaria
del Embarazo sin ningun tipo de barrera.

*Fundacion Jacarandas (2024). Informe sobre el acceso al aborto a través de la
documentacion de 6.121 personas orientadas y 210 acciones legales




En 2023 se realizaron 24.512 vasectomias y 54.024 ligaduras de trompas, segiin Profamilia.
Sumado a ello, la OMS tiene una lista de 20 métodos anticonceptivos y de estos solo dos son
para hombres. La diferencia es abismal y evidencia que se ha dejado la responsabilidad de la
planificacién familiar exclusivamente en las mujeres. Esperamos que la ciencia pueda
responder de manera mas equitativa y avance en la creacion de mas métodos anticonceptivos
para los hombres. Exigimos a las entidades gubernamentales y de salud mayor promocion,
difusion e implementacion de politicas que exhorten a los hombres a asumir su
responsabilidad en el uso de métodos anticonceptivos.

En el contexto de crisis ambiental, las mujeres estamos siendo las mayormente afectadas.
Segun ONU Mujeres, “para 2050, el cambio climatico puede empujar a 158 millones mas de
mujeres y ninas a la pobreza y hacer que 236 millones mads enfrenten inseguridad alimentaria”.
Esto deja afectaciones directas en la salud para el resto de nuestras vidas. Es necesario que se
implementen, cuanto antes, politicas que nos permitan avanzar en la justicia ambiental.

Segun el Observatorio de asuntos de Mujer y Género de Antioquia, el 60% de personas que
consultan por trastornos relacionados con la salud mental son mujeres. Dentro de los factores
que influyen en la salud mental de las mujeres estan la sobrecarga de trabajo doméstico y de
cuidados no remunerados. Es vital avanzar en la materializacion de los sistemas nacional,
departamental y distrital de cuidados para redistribuir, reconocer, recompensar y reducir
las tareas del cuidado.

Por todo ello, para las organizaciones aqui adscritas exigimos que los gobiernos locales realicen
las acciones y gestiones necesarias para granizar el acceso pleno al derecho de la salud de
manera oportuna y sin barreras para las nifias y las mujeres.
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