
Promoción de Derechos y Prevención de 
Vulneraciones de Niñas, Niños y 

Adolescentes

Paciente:�Yoselin�Karina�Parra�Nizo��     Cédula de ciudadanía:��123982752��

Edad:�28�años��                                            Sexo:�Femenino��      EPS:�SURA��

Observación�en�Urgencias�–�5/08/2022����10:21�a.m.

Especialidad:�Animación�sociocultural��

Finalidad de la consulta:�Detección�de�sensibilidad�social��

Diagnóstico:
-��Dolor�localizado�en�las�partes�bajas�del�abdomen,�como�si�las�

mariposas�de�las�que�narran�en�los�cuentos�de�hadas,�quedaran�

juntamente�sepultadas�bajo�los�escombros�de�un�derrumbe�del�que�las�

niñas�y�los�niños�de�aquel�lugar�miran�con�zozobra.�

-��3�días�de�Cefalea�asociada�al�aturdidor�desprendimiento�de�tierra,�

ocurrido�el�día�2�de�agosto�en�horas�de�la�noche,�cuando�sintieron�el�

crujir�de�la�montaña�desprendiéndose,�alcanzaron�a�salir�todxs�con�

vida.�“profe,�¿usted�sabía�que�yo�me�quedé�sin�casa?”�Palabras�de�

Alexander�Foronda,�dichas�a�Yessica�Zuleta.

-��Visión�borrosa,�como�si�se�derrumbaran�los�sueños�de�las�niñas�y�los�

niños�directamente�afectados�por�esta�situación,�como�saber�que�no�

pueden�ir�a�la�escuela�porque�no�tienen�con�qué.

-��Entumecimiento�en�los�dedos,�por�cargar�agua�todo�el�día,�ya�que�el�

deslizamiento�generó�un�daño�en�la�tubería�madre�de�la�zona�y�algunas�

casas�del�sector�se�encuentran�sin�acueducto.

-��Lumbago,�que�le�impide�respirar�con�tranquilidad,�no�saber�qué�pasará�

de�aquí�en�adelante,�volver�a�empezar,�las�cosas�que�con�tanto�

esfuerzo�se�consiguieron,�los�juguetes,�la�ropa,�la�zozobra�¿dónde�

dormiremos�hoy?�¿qué�vamos�a�comer?�¿y�ahora�qué�hago?

-��Nauseas,�vómito,�delirios�recurrentes,�angustia,�desesperación,�

preocupación,�son�síntomas�que�padecen�las�personas�cuando�entran�

en�pánico�después�de�un�evento�catastrófico.

Recomendaciones:
-����Si�los�síntomas�persisten�vuelva�a�consulta�(Visite�el�barrio�y�ayude).

-����Tome�los�medicamentos�según�la�indicación�médica.

-����Mantenga�el�distanciamiento�social�con�personas�que�sean�indiferentes�a�las�

calamidades�de�la�comunidad.

Fórmula médica: 
-����Empatiacilina��800mg��cada�hora�durante�365�días

-����Abrazocilina��500�mg��cada�3�horas�durante�365�días

-����Escuchaminofén��600�mg��cada�hora�durante�365�días

Firma del facilitador


